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致︰各大傳媒採訪主任(港聞/副刊/教育/醫療健康)  

由︰香港愛滋病基金會市場傳訊及公關部                                                   2019 年 6 月 18 日 

 

[新聞稿  即時發佈] 

 

免費年青人家用自行測試 
香港愛滋病基金會增強青年預防教育  冀遏止新增感染個案年輕化 

 

衞生署衞生防護中心於今天(6 月 18 日) 公佈 2019 年第一季本地愛滋病統計數據，根據報告，

今年 1 至 3 月期間（首季）共接獲 146 宗感染愛滋病病毒的新增個案，較上一季(172 宗)輕微

下跌 26 宗；而本港累積愛滋病病毒感染個案已達 9,861 宗。針對感染者趨向年輕化，香港愛

滋病基金會計劃在今年內推出免費的青少年「家用愛滋病病毒抗體測試」計劃，只需 15 分

鐘，年輕人可自行進行愛滋病病毒抗體測試，配合正確使用安全套的訊息，以遏止愛滋病的

蔓延。 

 

男男性接觸者 感染率持續高企 

香港愛滋病基金會(「基金會」)對感染數字持續高企表示高度關注，報告指出今季新增感染

個案中，大多數感染者為同性性接觸者(44.5%)，與上一季(47.7%)均持續高企。當中，男男性

接觸者是感染愛滋病病毒的高危社群，其感染數字較最高峰時有所回落但仍然持續高企，情

況仍然令人極度憂慮。 

 

在 2019 年第一季，該社群 20 至 29 歲的感染者個案達 32 宗，而 30 至 39 歲感染者個案亦有

(40 宗)，基金會認為社會需投放更多資源在重點社群及年輕人身上，減低他們感染愛滋病病

毒的風險。 

 

基金會計劃擴展青少年預防教育，並宣佈在今年推出特別為 16 歲或以上年輕人而設的免費

「家用愛滋病病毒抗體測試」計劃，讓年輕人在家可自行進行快速測試，而基金會亦會在各

大專院校舉行工作坊，讓年青人了解家用測試的方法。除了測試套裝，基金會並積極與各大

專院校聯繫，向年輕人灌輸愛滋病和性病的知識，建立正確的性愛觀。 

 

定期進行愛滋病病毒抗體測試 

為遏止愛滋病病毒蔓延，基金會呼籲任何曾經進行過不安全性行為的人士，例如沒有使用安

全套，或安全套在性行為過程中破裂，都可以於三個月的空窗期後，透過以下途徑查詢或安

排免費及不記名的 HIV 抗體及梅毒測試服務。 
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1) 護助熱線: 2513 0513 

2) WhatsApp: 9093 0335 

3) Line: HIVTesting 

4) 網站: www.aids.org.hk/ 

 

關於香港愛滋病基金會 

香港愛滋病基金會於 1991 年成立，以遏止愛滋病的蔓延為宗旨。一直以來，本會積極推行

愛滋病預防教育、為受愛滋病病毒感染或影響的人士提供所需服務，以及竭力締造一個和

諧、共融和彼此接納的社會環境。更多資訊，可瀏覽以下網頁 http://www.aids.org.hk。 

 

傳媒查詢 

請聯絡香港愛滋病基金會市場傳訊及公關經理王佩賢小姐(電話︰2513 7735 / 9037 9087；電

郵︰wincywang@hkaf.com)或縱橫公共關係顧問集團陳練小姐(電話︰2114 4396 / 6108 6048；

電郵︰brenda.chan@sprg.com.hk)。 
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