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致︰各大传媒采访主任(港闻/副刊/教育/医疗健康)  

由︰香港爱滋病基金会市场传讯及公关部                                                   2019 年 6 月 18 日 

 

[新闻稿  实时发布] 

 

免费年青人家用自行测试 
香港爱滋病基金会增强青年预防教育  冀遏止新增感染个案年轻化 

 

卫生署卫生防护中心于今天(6 月 18 日) 公布 2019 年第一季本地爱滋病统计数据，根据报告，

今年 1 至 3 月期间（首季）共接获 146 宗感染爱滋病病毒的新增个案，较上一季(172 宗)轻微

下跌 26 宗；而本港累积爱滋病病毒感染个案已达 9,861 宗。针对感染者趋向年轻化，香港爱

滋病基金会计划在今年内推出免费的青少年「家用爱滋病病毒抗体测试」计划，只需 15 分

钟，年轻人可自行进行爱滋病病毒抗体测试，配合正确使用安全套的讯息，以遏止爱滋病的

蔓延。 

 

男男性接触者 感染率持续高企 

香港爱滋病基金会(「基金会」)对感染数字持续高企表示高度关注，报告指出今季新增感染

个案中，大多数感染者为同性性接触者(44.5%)，与上一季(47.7%)均持续高企。当中，男男性

接触者是感染爱滋病病毒的高危社群，其感染数字较最高峰时有所回落但仍然持续高企，情

况仍然令人极度忧虑。 

 

在 2019 年第一季，该社群 20 至 29 岁的感染者个案达 32 宗，而 30 至 39 岁感染者个案亦有

(40 宗)，基金会认为社会需投放更多资源在重点社群及年轻人身上，减低他们感染爱滋病病

毒的风险。 

 

基金会计划扩展青少年预防教育，并宣布在今年推出特别为 16 岁或以上年轻人而设的免费

「家用爱滋病病毒抗体测试」计划，让年轻人在家可自行进行快速测试，而基金会亦会在各

大专院校举行工作坊，让年青人了解家用测试的方法。除了测试套装，基金会并积极与各大

专院校联系，向年轻人灌输爱滋病和性病的知识，建立正确的性爱观。 

 

定期进行爱滋病病毒抗体测试 

为遏止爱滋病病毒蔓延，基金会呼吁任何曾经进行过不安全性行为的人士，例如没有使用安

全套，或安全套在性行为过程中破裂，都可以于三个月的空窗期后，透过以下途径查询或安

排免费及不记名的 HIV 抗体及梅毒测试服务。 

http://www.aids.org.hk/
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1) 护助热线: 2513 0513 

2) WhatsApp: 9093 0335 

3) Line: HIVTesting 

4) 网站: www.aids.org.hk/ 

 

关于香港爱滋病基金会 

香港爱滋病基金会于 1991 年成立，以遏止爱滋病的蔓延为宗旨。一直以来，本会积极推行

爱滋病预防教育、为受爱滋病病毒感染或影响的人士提供所需服务，以及竭力缔造一个和

谐、共融和彼此接纳的社会环境。更多信息，可浏览以下网页 http://www.aids.org.hk。 

 

传媒查询 

请联络香港爱滋病基金会市场传讯及公关经理王佩贤小姐(电话︰2513 7735 / 9037 9087；电

邮︰wincywang@hkaf.com)或纵横公共关系顾问集团陈练小姐(电话︰2114 4396 / 6108 6048；

电邮︰brenda.chan@sprg.com.hk)。 
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