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新 闻 稿 

 

香港爱滋病基金会自创新词 冀市民关注「Sextitude」 
 

香港爱滋病基金会 (「基金会」) 对卫生署卫生防护中心于今天 (2016 年 5 月 31 日) 发布的

2016 年第一季本地爱滋病报告深表关注。 

 

报告指出，本地的爱滋病病毒感染个案有七成半以上是透过性接触而感染，为此该会将加强向公

众宣传如何实践「安全．性．接触」的讯息。香港爱滋病基金会总干事刘婉雯女士表示﹕「为免

市民忽略安全性行为的重要，基金会把「Sex」(性)及「Attitude」(态度)合成创作新词汇「Sextitude」

(「我的性品格、性态度」)，呼吁大众应该保持正面及开放的态度去面对「性」，并谨记每次进行

性行为时正确使用安全套，肩负保护自己和伴侣的责任。」 

 

香港爱滋病基金会深明教育是预防爱滋病蔓延的最有效方法，所以今年将会推出四个简洁易明

「Love with Sextitude」的口号提倡健康及负责任的性态度： 

 

 

「安全至上 」 

进行性行为时要懂得保护自己，每次都要正确使用安全套，不要贪一时快

感或方便而放下戒心。只要曾进行不安全性行为，都有机会受到爱滋病病

毒感染。 

 

 

「套有限期」 

使用安全套前需要看清楚使用期限。此外，安全套亦不应该放在受热或受

压的地方，例如银包、裤袋。 

 

 

「性事要套」 

进行性行为时要正确使用安全套，对自己和伴侣负责任。 

 

 

「验血即知」 

接受爱滋病病毒抗体测试就如一般的身体检查一样，任何曾经进行过不安

全性行为的人士，例如没有使用安全套，或者安全套在性行为过程中破裂，

都可以于三个月的空窗期后，致电 2513 0513 到基金会预约 HIV 抗体测

试。 

 

- 完  - 
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关于香港爱滋病基金会 

香港爱滋病基金会于 1991 年成立，以遏止爱滋病的蔓延为宗旨。一直以来，本会积极推行爱滋

病预防教育、为受爱滋病病毒感染或影响的人士提供所需服务，以及竭力缔造一个和谐、共融和

彼此接纳的社会环境。更多信息，可浏览以下网页 www.aids.org.hk。 
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